CHAMPIONNATS de France de COURSE en MONTAGNE

MONTEE du GRAND COLOMBIER = CULOZ 04/06/2017

La « MONTEE DU GRAND COLOMBIER » est une course sur chemin et route, organisée par le club ASA-CULOZ,
section locale de I’Athlétique Sport Aixois avec I'aide du club ASA et des ses sections locales de BELLEY et HAUTE-
TARENTAISE, le club BSP (Belley Sport Pédestre) qui a la charge du parcours. Les parcours sont consultables sur le
site de I'organisation : www.asathle.org/EVENEMENTS/FranceMontagne. L’édition 2017 sert de support aux

Championnats de France de Course en Montagne.

COURSE PEDESTRE ouverte aux licenciés FFA & FFTRI pour le CHAMPIONNAT de France aux non licenciés titulaires
d’un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la course a pied en compétition datant de moins
d’un an le jour de la compétition.

REGLEMENT DES ERREUVES

Condition de participation :

Les participants s’engagent : a accomplir le parcours suivant les itinéraires déterminés par I’organisateur - a respecter le code de la route et
des services de police de la manifestation - a respecter les installations techniques et I’environnement.

Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accident di a une éventuelle déficience physique ou psychique.
Les mineurs devront présenter une autorisation de participation de leurs parents ou personnes civilement responsables.

Départ et Durée de I’épreuve :

8h45 - course n°1 Championnat ET course OPEN ouverte aux mémes catégories : Juniors filles, cadettes, cadets
DEPART site SAPETTE/FENESTREZ ( 1 heure maximum) — 5200m départ en navette gymnase a 8h00

09h00 - course n°2 Championnat ET couse OPEN ouverte aux mémes catégories : Espoirs féminins, Seniors féminins, Masters
féminins et juniors hommes — DEPART site entrée a la SOURCE ( 1h30 maximum) - 10000m
départ en navette du gymnase a 8h20

10h00 - course n°3 Championnat ET course OPEN ouverte aux mémes catégories : Espoirs masculins, Seniors masculins, Masters
masculins . DEPART de la MAIRIE de CULOZ (2h30 maximum) - 12100 m

Catégories : Cadettes & cadets : 2000-2001  Juniors F & H :1998-1999 Espoirs F & H : 1995-1996-1997
Seniors F & H : entre 1994 et 1976 Masters F & H : avant 1977

Particularités — Obligations :

1) Les concurrents des 2 premiéres courses peuvent prendre les navettes pour se rendre a I’aire de DEPART.

2) Les concurrents pourront laisser leurs sacs a la consigne de leur course, située dans le gymnase, et les récupérer a I'arrivée a la
tente CONSIGNES.

3) Stationnement interdit sur les portions de route empruntées par les coureurs.

4) Les accompagnateurs redescendront impérativement de I'autre c6té du col pour rejoindre Culoz par Virieu le Petit et devront

laisser le passage libre aux navettes. La montée au col se fera par ANGLEFORT (suite aux éboulements la route est coupée).
Contréle :
Des postes seront installés le long du parcours. Les décisions des controleurs sont sans appel.
Classements :

Suivant la réglementation de la F.F.A. pour le championnat.

Assistance : 4 ravitaillements sur le parcours avec la présence de médecins et secouristes. Tentes de kiné au gymnase, a Culoz.




Remise des prix et Récompenses : au gymnase a partir de 13h00

1 T-shirt sera remis avec le dossard. Pour le podium médailles, lots - présence obligatoire des athlétes récompensés.
INSCRIPTIONS : France en ligne ou par courrier — voir bulletin d’inscription sur le site — pas d’inscription sur place.

Toute inscription est définitive.

RETRAITS des dossards : Les dossards sont a retirer au gymnase Jean-Louis FALCONNUIER (a c6té du terrain de foot-
ball), le samedi 3 juin de 14h00 a 18h00 et le dimanche 4 juin avant 08h00 pour les courses 1 et 2 et avant 09h00
pour la course n°3, présentation de la licence ou du certificat médical et autorisation parentale pour les mineurs.

DEPART : course n°1 8h45 JF/CF/CH — course n°2 9h00 EF/SF/VF/JH — course n°3 10h00 EH/SH/VH
ARRIVEE : au col du Grand Colombier.

CHRONOMETRAGE a puces : il sera assuré par SCO (Service Chrono Organisation).

BUVETTE : organisée par les pompiers autour du gymnase.
PANIERS REPAS : (avant le 27 mai 2017) — voir bulletin d’inscription sur le site.
NAVETTES : Réservées aux participants (pour rejoindre leur départ de course ou redescendre a Culoz).
SANITAIRES : au gymnase douches et WC — F & H —. Sanitaires a chaque départ et a I'arrivée.
SECURITE : secours assurés en fonction de la réglementation.
Les concurrents sont tenus d’observer, sous leur entiére responsabilité, toutes les régles du Code
de la route et les arrétés relatifs a la circulation.
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’accident provoqué par une déficience
physique et en cas de non-respect des catégories mentionnées dans ce réglement.

Les organisateurs ont contracté une assurance responsabilité civile AXA, les coureurs bénéficient des
garanties accordées par leur licence, il incombe aux autres participants de s’assurer personnellement.

Les concurrents doivent respecter la nature et ne rien jeter (papiers, canettes etc.).

La MONTEE du GRAND COLOMBIER est inscrite aux challenges Route et Montagne de I'AIN et au challenge de la
Communauté de Communes de Bugey Sud.

DROIT a I'IMAGE : les participants autorisent sans limitation de durée les organisateurs a utiliser tout document ou

photo sur lesquels ils pourraient apparaitre a I'occasion de leur participation a cette manifestation sauf sur
demande écrite a I'organisateur.

ACCEPTATION du réglement : La participation aux «Championnats de France» implique I'acceptation expresse, par

chaque concurrent, du reglement. Le juge arbitre, désigné par la FFA, a tout pouvoir de décision pour faire respecter
le reglement et le bon déroulement de la course. Le concurrent s’engage sur I’honneur a ne pas anticiper et a
parcourir la distance compléte avant de franchir la ligne d’arrivée.

PARKING : parkings non surveillés — voir la carte des emplacements sur le site.




