
CHAMPIONNATS INTERCLUBS - PREMIER TOUR RHONE-ALPES

samedi 7 mai 2016 - stade Jacques Forestier - AIX LES BAINS

N2 : E.S.L. (2)

EXCELLENCE : LEMAN AC - AS Aix les Bains (2) - E.A. Arve - AHSA (2)

HONNEUR : E. Faverges - CA Ambilly – UOAT – AS Moutiers – AHSA (3)

12h00 heure limite du dépôt des compositions d'équipes et confirmation des noms et fonctions des membres du JURY

12h45 mise en place du jury  -  prises de marques  -  13h00 : début des épreuves

COURSES

jury 1 jury 2 jury 3 jury 4 jury 5 jury 6 jury 7

terrain annexe

13h00 3000m marche F 13h00 PERCHE F LONGUEUR M POIDS F JAVELOT M MARTEAU M

13h30 5000m marche M 13h30 HAUTEUR F

14h15 400m haies M

400m haies F

14h40 400m F 14h40 TRIPLE  M POIDS M JAVELOT F MARTEAU F

400m M

15h00 800m F 15h00 HAUTEUR M PERCHE M

800m M

15h20 200m F

200m M

15h45 1500m F 15h45 LONGUEUR F

1500m M

16h05 110m haies M 16h05 DISQUE F DISQUE M

100m haies F

16h30 100m F 16h30 TRIPLE F

100m M

16h55 3000m steeple

17h15 3000m F

3000m M

17h45 4x100m M

4x100m F

18h00 4x400m F

4x400m M

CONCOURS

terrain d'honneur


