
 

 

PLANNING DU STAGE ATHLE-MULTI-SPORTS LOISIRS CLASSIQUE 2001 à 2004 et 2005 à 2008 

(Semaine du 4 juillet) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

ACCUEIL DE 8h à 9H SUR LE LIEU EN ROUGE  

HIPPODROME 

(entrée principale) 

Pentathlon Athlétisme 

HIPPODROME 

(entrée principale) 
Sport-collectifs, tennis, 

structures gonflables 

PISCINE, ENTREE 

PLAGE 
Jeux aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, jeux 

collectifs  

PISCINE, ENTREE 

PLAGE (13h45) 
Idem 

 

ESPLANADE  DU 

LAC (esplanade 

manège) 
Course d’orientation, 

OGO Sport, Crosse 

québecquoise 

ESPLANADE DU 

LAC  

(esplanade manège) 
Mini-golf, grands jeux 

 

ACCUEIL DE 17H A 18H SUR LE LIEU EN ROUGE 

   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- Garderie : GRATUITE 8h à 9h et de 17h à 18h 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE DE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil à partir de 8h, entre 12h et 14h et jusque 18h 

http://www.samphi.eu/


 

 

PLANNING DU STAGE ATHLE-MULTI-SPORTS LOISIRS CLASSIQUE 2001 à 2004 et 2005 à 2008 

(Semaine du 11 juillet) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

ACCUEIL DE 8h à 9H SUR LE LIEU EN ROUGE sauf Jeudi esplanade/manège 

HIPPODROME 
Pentathlon athlétisme 

HIPPODROME 

Sports collectifs, tennis, 

structures gonflables, 

OPTION 

CANYONING 

CURIENNE (départ 

mini-bus 13h, retour 

17h15-30) 

ESPLANADE DU 

LAC (mini-golf) 
Course d’orientation, 

OGO sport, crosse 

québecquoise 

 

ESPLANADE DU LAC 

(mini-golf) 
Mission Koh-Lantah 

OPTION ENIGMES 

BREAK-OUT GAMES 

(horaires normaux) 

 

PISCINE, ENTREE 

PLAGE 
Jeux aquatiques, 

Trampoline, toboggans, 

jeux collectifs  

PISCINE, ENTREE 

PLAGE (13h45) 
Idem 

OPTION Bowling 

= RDV A 13H30 

DEVANT L’ENTREE 

PLAGE 

ACCUEIL DE 17H A 18H30 SUR LE LIEU EN ROUGE 

   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- Garderie : GRATUITE 8h à 9h et de 17h à 18h 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE DE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil à partir de 8h, entre 12h et 14h et jusque 18h 

http://www.samphi.eu/


 

 

PLANNING DU STAGE ATHLE-MULTI-SPORTS LOISIRS CLASSIQUE 2001 à 2004 et 2005 à 2008 

(Semaines du 18 juillet) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

ACCUEIL DE 8h à 9H SUR LE LIEU EN ROUGE sauf : vendredi mini-golf 

HIPPODR

OME 

(devant le 

parking) 
Pentathlon 

athlétisme 

HIPPODROME 

(devant le 

parking) 
Sports-collectifs, 

slackline 

 

OPTION 

Accrobranches La 

Féclaz (départ 

mini-bus 13h30, 

retour 17h15-30) 

Hippodrome

/foyer de 

l’ASA (accès 

à pied) 

Sports-

collectifs, 

structures 

gonflables !! 

Hippodrome/foyer 

de l’ASAaccès à 

pied)  

Jeux gonflables, 

Tir sur cible-jeux 

en bois, jeux 

d’adresse 

GRANDE 

KERMESSE  

Option Escalade  

(RDV 13h30-

retour 17h30) 

 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 
Jeux 

aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, 

jeux 

collectifs 

PISCINE 

MUNICIP

ALE, 

ENTREE 

PLAGE 

13h30 

Idem  

 

OPTION 

Bowling 

= RDV A 

13H30 

DEVANT 

L’ENTRE

E PLAGE 

ESPLANA

DE  DU 

LAC 

(milieu 

esplanade) 
Course 

d’orientation

, OGO sport, 

crosse 

québecquois

e 

 

ESPLANA

DE  DU 

LAC 

(milieu 

esplanade) 
Mini-golf 

Option luge 

d’été  (RDV 

13H15, 

retour 

17h30) 

 

ESPLANADE  

DU LAC 

(milieu 

esplanade) 
VTT + thèque 

(base-ball) 

ESPLANA

DE DU 

LAC  

(milieu 

esplanade) 
Mission Koh-

Lantah 

 

OPTION 

LASER 

GAME 

(départ  

mini-bus 

14h, retour 

normal) 

ACCUEIL DE 17H A 18H30 SUR LE LIEU EN ROUGE 

   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- Garderie : GRATUITE 8h à 9h et de 17h à 18h 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE DE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

 

 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil à partir de 8h, entre 12h et 14h et jusque 18h 

http://www.samphi.eu/


 

 

 

 

PLANNING DU STAGE NAUTIQUE-MULTISPORTS 2005-2008 et 2001-2004 

(Semaine du 18/07) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

RDV MATIN AU CNVA 

CATA 

/OPTIMISTE 

ATHLETISME 

 

OPTION 

Accrobranches La 

Féclaz (départ 

mini-bus 13h30, 

retour 17h15-30) 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Slack-line, sports-

collectifs 

 

Option Escalade  

(RDV 13h30-

retour 17h30) 

 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Jeux aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, jeux 

collectifs 

OPTION 

Bowling 

= RDV A 13H30 

DEVANT 

L’ENTREE 

PLAGE 

 

Récupération 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 

CATA 

/OPTIMIS

TE  

Mini-golf 

 

Option luge 

d’été  (RDV 

13H15, 

retour 

17h30) 

 

CATA 

/OPTIMIS

TE 

Mission Koh-

Lantah 

 

OPTION 

LASER 

GAME 

(départ  

mini-bus 

14h, retour 

normal) 

Récupération Esplanade du Lac, ou Espace Puer à Garibaldi en cas de pluie sauf partie en gras et rouge 
   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, MAILLOT DE BAIN, SERVIETTE, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT 

SONT OBLIGATOIRES, PAS DE CLAQUETTES POUR LE STAGE NAUTIQUE 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR L’ESPACE PUER, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout changement. 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil gratuit entre 12h et 14h :  

FOURNIR LE PIQUE-NIQUE 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

http://www.samphi.eu/


 

 

PLANNING DU STAGE ATHLE-MULTI-SPORTS LOISIRS CLASSIQUE 2001 à 2004 et 2005 à 2008 

(Semaines du 25 juillet) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

ACCUEIL DE 8h à 9H SUR LE LIEU EN ROUGE sauf : vendredi mini-golf 

HIPPODR

OME 

(devant le 

parking) 
Pentathlon 

athlétisme 

HIPPODROME 

(devant le 

parking) 
Sports-collectifs, 

slackline 

 

OPTION 

Accrobranches La 

Féclaz (départ 

mini-bus 13h30, 

retour 17h15-30) 

Hippodrome

/foyer de 

l’ASA (accès 

à pied) 

Sports-

collectifs, 

structures 

gonflables !! 

Hippodrome/foyer 

de l’ASAaccès à 

pied)  

Jeux gonflables, 

Tir sur cible-jeux 

en bois, jeux 

d’adresse 

GRANDE 

KERMESSE  

Option Escalade  

(RDV 13h30-

retour 17h30) 

 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 
Jeux 

aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, 

jeux 

collectifs 

PISCINE 

MUNICIP

ALE, 

ENTREE 

PLAGE 

13h30 

Idem  

 

OPTION 

Bowling 

= RDV A 

13H30 

DEVANT 

L’ENTRE

E PLAGE 

ESPLANA

DE  DU 

LAC 

(milieu 

esplanade) 
Course 

d’orientation

, OGO sport, 

crosse 

québecquois

e 

 

ESPLANA

DE  DU 

LAC 

(milieu 

esplanade) 
Mini-golf 

Option luge 

d’été  (RDV 

13H15, 

retour 

17h30) 

 

ESPLANADE  

DU LAC 

(milieu 

esplanade) 
VTT + thèque 

(base-ball) 

ESPLANA

DE DU 

LAC  

(milieu 

esplanade) 
Mission Koh-

Lantah 

 

OPTION 

LASER 

GAME 

(départ  

mini-bus 

14h, retour 

normal) 

ACCUEIL DE 17H A 18H30 SUR LE LIEU EN ROUGE 

   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- Garderie : GRATUITE 8h à 9h et de 17h à 18h 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE DE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil à partir de 8h, entre 12h et 14h et jusque 18h 

http://www.samphi.eu/


 

 

 

 

PLANNING DU STAGE NAUTIQUE-MULTISPORTS 2005-2008 et 2001-2004 

(Semaine du 25/07) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

RDV MATIN AU CNVA 

CATA 

/OPTIMISTE 

ATHLETISME 

 

OPTION 

Accrobranches La 

Féclaz (départ 

mini-bus 13h30, 

retour 17h15-30) 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Slack-line, sports-

collectifs 

 

Option Escalade  

(RDV 13h30-

retour 17h30) 

 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Jeux aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, jeux 

collectifs 

OPTION 

Bowling 

= RDV A 13H30 

DEVANT 

L’ENTREE 

PLAGE 

 

Récupération 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 

CATA 

/OPTIMIS

TE  

Mini-golf 

 

Option luge 

d’été  (RDV 

13H15, 

retour 

17h30) 

 

CATA 

/OPTIMIS

TE 

Mission Koh-

Lantah 

 

OPTION 

LASER 

GAME 

(départ  

mini-bus 

14h, retour 

normal) 

Récupération Esplanade du Lac, ou Espace Puer à Garibaldi en cas de pluie sauf partie en gras et rouge 
   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, MAILLOT DE BAIN, SERVIETTE, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT 

SONT OBLIGATOIRES, PAS DE CLAQUETTES POUR LE STAGE NAUTIQUE 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR L’ESPACE PUER, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout changement. 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil gratuit entre 12h et 14h :  

FOURNIR LE PIQUE-NIQUE 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

http://www.samphi.eu/


 

 

PLANNING DU STAGE ATHLE-MULTI-SPORTS LOISIRS CLASSIQUE 2000 à 2007 

(Semaines du 03, 10, 17, 24/08) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

ACCUEIL DE 8h à 9H SUR LE LIEU EN ROUGE 

HIPPODR

OME 

(devant le 

parking) 

Sauf 3 et 10 

août = 

GYMNASE 

MARLIOZ 

entrée côté 

collège 
Jeux 

athlétiques 

HIPPODROME 

(devant le 

parking) 

Sauf 3 et 10 août 

= GYMNASE 

MARLIOZ entrée 

côté collège 
Base-ball, slackline, 

Tennis 

 

 

Hippodrome

/foyer de 

l’ASA 

vélo, Foot, 

tchouk-ball  

Hippodrome/foyer 

de l’ASA  

Jeux gonflables, 

Tir sur cible-jeux 

en bois, jeux 

d’adresse 

GRANDE 

KERMESSE  

 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 
Jeux 

aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, 

jeux 

collectifs 

PISCINE 

MUNICIP

ALE, 

ENTREE 

PLAGE 

13h45 

Idem  

 

 

ESPLANA

DE  DU 

LAC 

(milieu 

esplanade) 
Sports-

collectifs 

(crosse 

québecquois

e, ultimate, 

foot  …) 

 

ESPLANA

DE DU 

LAC  

(milieu 

esplanade) 
Indiaka/ 

volley, 

Course 

d’orientation 

+ TRAMPO 

ELASTIQU

E 

 

 

ESPLANADE 

DU LAC 

(mini-golf) 
Jeu du totem + 

mini-golf 

 

ESPLANA

DE DU 

LAC (mini-

golf) 
Mission 

Indiana Jones  

ACCUEIL DE 17H A 18H30 SUR LE LIEU EN ROUGE 

En Italique : lieu d’accueil et de récupération des enfants.    

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- Garderie : N’OUBLIEZ PAS DE DEMANDER LE TOTAL AU RESPONSABLE DE STAGE. ACCUEIL = 8h à 9h et de 17h à 18h30 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE DE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe ou Matthieu ou Marc au 06 88 45 47 07 

 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil à partir de 8h, entre 12h et 14h et jusque 18h30 

http://www.samphi.eu/


 

 

 

PLANNING DU STAGE NAUTIQUE-MULTISPORTS 2005-2008 et 2001-2004 

(Semaine du 18/07) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

RDV MATIN AU CNVA 

CATA 

/OPTIMISTE 

Athlétisme + sports-

collectifs 

 

OPTION 

Accrobranches La 

Féclaz (départ 

mini-bus 13h30, 

retour 17h15-30) 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Base-ball, mini-

golf 

 

CATA 

/OPTIMIST

E 

Jeux aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, jeux 

collectifs 

 

Récupération 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 

CATA 

/OPTIMIS

TE  

Indiaka,  

volley, 

course 

d’orientation  

 

CATA 

/OPTIMIS

TE 

Mission 

Indiana Jones 

+ TRAMPO 

ELASTIQUE 

 

Récupération Esplanade du Lac, ou Espace Puer à Garibaldi en cas de pluie sauf partie en gras 
   

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, MAILLOT DE BAIN, SERVIETTE, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT 

SONT OBLIGATOIRES, PAS DE CLAQUETTES POUR LE STAGE NAUTIQUE 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR L’ESPACE PUER, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout changement. 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil gratuit entre 12h et 14h :  

FOURNIR LE PIQUE-NIQUE 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

http://www.samphi.eu/


 

 

 

PLANNING DU STAGE NAUTIQUE-MULTISPORTS 1999 à 2005 

(Semaine du 20/07) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

RDV MATIN AU CNVA 

CATAMAR

AN 

/OPTIMISTE

/ OU 

PLANCHE A 

VOILE  

Sports-collectifs 

(foot, ultimate, 

crosse 

quebecquoise), 

slackline  

CATAMAR

AN 

/OPTIMIST

E/ OU 

PLANCHE 

A VOILE 

Base-ball, mini-

golf 

 

CATAMAR

AN 

/OPTIMIST

E/ OU 

PLANCHE 

A VOILE 

Indiaka, volley 

Course 

orientation 

 

CATAMA

RAN 

/OPTIMIS

TE/ OU 

PLANCHE 

A VOILE 

 

Jeux 

aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans, 

jeux 

collectifs 

 

Récupératio

n PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 

 

CATAMA

RAN 

/OPTIMIS

TE/ OU 

PLANCHE 

A VOILE 

Mission 

Indiana Jones 

+ TRAMPO 

ELASTIQUE 

 

Récupération Esplanade du Lac, ou Espace Puer à Garibaldi en cas de pluie sauf partie en gras 
En Italique : lieu d’accueil et de récupération des enfants.    

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, MAILLOT DE BAIN, SERVIETTE, CASQUETTE, CHAUSSURES DE SPORT 

SONT OBLIGATOIRES, PAS DE CLAQUETTES POUR LE STAGE NAUTIQUE 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- ATTENTION : A la piscine, toute sortie est DEFINITIVE ! Donc prévoir pique nique pour le jeudi midi si formule journée. 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR L’ESPACE PUER, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout changement. 

ACTIVITES SPORTIVES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Accueil gratuit entre 12h et 14h :  

FOURNIR LE PIQUE-NIQUE 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

http://www.samphi.eu/


 

 

 

PLANNING DU STAGE ANGLAIS-MULTISPORTS 1999 à 2004 

(Semaine du 24/08) PREVISIONNEL ET SOUS RESERVE 
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi Matin Après-midi 

RDV MATIN AU CNVA 

Centre 

YOUR 

ENGLISH 

WORKSHOP  

Sports-collectifs 

(foot, ultimate, 

tchouk-ball, base-

ball …), slackline 

 

Récupération 

HIPPODROME 

 

Centre 

YOUR 

ENGLISH 

WORKSHO

P 

Athlétisme (saut à 

la perche, relai, 

lancer …), 

gonflables 

 

Récupération 

HIPPODROME 

 

 

Centre 

YOUR 

ENGLISH 

WORKSHO

P 

Jeux aquatiques, 

Trampoline, 

toboggans,  

 

Récupération 

PISCINE, 

ENTREE 

PLAGE 

 

 

Centre 

YOUR 

ENGLISH 

WORKSH

OP  

Pentathlon 

sam’phi + 

TRAMPO 

ELASTIQU

E 

 

Récupératio

n Esplanade 

du lac 

 

Centre 

YOUR 

ENGLISH 

WORKSH

OP 

Bowling + 

laser game 

 

Récupératio

n 

HIPPODRO

ME 

 

 

En Italique : lieu d’accueil et de récupération des enfants.    

INFORMATIONS : 

- CREME SOLAIRE, LUNETTES, BOUTEILLE D’EAU, MAILLOT DE BAIN-SERVIETTE (JOURNEE PISCINE), CASQUETTE, 

CHAUSSURES DE SPORT SONT OBLIGATOIRES, PAS DE CLAQUETTES 

- Un goûter + une boisson sont offerts à chaque stagiaire tous les jours. 

 

IMPORTANT : 

- ATTENTION : PREVOIR LE PIQUE NIQUE TOUS LES JOURS (le goûter est fourni) 

- EN CAS D’INTEMPERIES : REPLI SUR LE GYMNASE MARLIOZ, mais attendre l’appel de l’animateur responsable avant tout 

changement. 

ACTIVITES = 09h-12h, et/ou 14h-17h 

Les enfants sont encadrés entre 12h et 14h :  

FOURNIR LE PIQUE-NIQUE 

CONTACT :  www.samphi.eu 

recreasports@gmail.com 

Philippe au 06 88 45 47 07 

 

http://www.samphi.eu/


INFORMATIONS INDISPENSABLES POUR LES ACTIVITES 
 

 

 

- TOUS LES JOURS = Lunettes de soleil, crème solaire, casquette, petite bouteille d’eau, tenue de sport sont OBLIGATOIRES 

 

- ACTIVITES AQUATIQUES : Le maillot de bain est obligatoire pour la piscine (car les caleçons de bain sont interdits). 

SERVIETTE DE BAIN OBLIGATOIRE. Les brassards sont RECOMMANDES pour les 7-9 ans. 

 

- ACCRO-BRANCHES : pas de peur du vide. REMBOURSE SI INTEMPERIES. 

 

- LASER GAME : vêtements sombres si possible !! 

 

- JEUX GONFLABLES SPORTIFS : prévoir des chaussettes en cas de forte chaleur 

 

- VELO : Si possible, prendre son vélo mardi matin + casque. 

 

- BOWLING : Chaussettes obligatoires 

 

- ACTIVITES NAUTIQUES : paddle, catamaran, planche à voile, optimiste : TEST ANTI-PANIQUE 

OBLIGATOIRE 

 

 


