
A.S. AIX-les-BAINS
ARA = records de la ligue Auvergne Rhône Alpes

SENIORS MASCULINS
100 m        ARA 9" 92 (+2.0) LEMAITRE Christophe 90 29/07/2011
200 m        ARA 19" 80 (+0.8) LEMAITRE Christophe 90 03/09/2011
400 m 47" 83 SENJARIC Yann 89 12/07/2014
800 m 1' 48" 59 DARVEY Jérôme 70 17/06/1994
1 000 m 2' 19" 89 BAKHTACHE Abdelkader 82 17/06/2009
1 500 m 3' 36" 08 CANTERO Bryan 91 19/07/2014
2 000 m 5' 09" 6 BOGEY Robert 35 17/05/1961
3 000 m 7' 43" 58 ARPIN Paul 60 04/08/1988
5 000 m 13' 22" 03 ARPIN Paul 60 07/06/1988
10 000 m 27' 39" 36 ARPIN Paul 60 26/09/1988
20 000 m 1h 03' 43" 6 CACCIATORE Sylvain 44 13/04/1969
Heure 18,792 km CACCIATORE Sylvain 44 13/04/1969
10 km route 30' 06" BOUVIER Cyril 71 19/09/1993
10 km route 29'44"0 CHERUIYOT   (Kénya) Benjamin 80 31/08/2014
20 km route 1h 01' 53" ARPIN Paul 60 25/05/1995
Semi-marathon 1h 02' 44" ARPIN Paul 60 24/09/1994
Marathon 2h 14' 20" ARPIN Paul 60 23/04/1995
100 km 6h 32' 41" CURTON Bernard 52 29/01/1995
110 m haies 14" 00 (+1.6) COCHE Olivier 72 18/07/1993
400 m haies 50" 80 GAZEAU Frédéric 69 15/08/1999
3 000 m steeple 8' 43" 01 ARPIN Romain 81 17/07/2003
5000m marche salle 20' 18" 46 DUC Mattéo 2002 19/02/2021
5 000 m marche 19' 52" 08 AUGUSTYN  (Pologne) Rafal 84 24/05/2015
10 000 m marche 43' 02" 39 DUJOUR Guillaume 78 16/06/2012
10 km marche R 43' 35" DUC Mattéo 2001 13/09/2020
Heure marche 13,828 km DUC Mattéo 2001 04/10/2020
20 km marche 1h 29' 24" DUC Mattéo 2002 17/10/2021
50 km marche 4h 33' 51" GUYOT Maurice 29 01/06/1968
Hauteur 2 m 30 GABELLA Grégory 80 22/06/2002
Longueur 7 m 63 (+0.5) LADERRIERE Emmanuel 71 09/05/1999
Perche 5 m 40 LESTRADE Benoît 71 23/07/1995
Perche 5 m 40 VERGUET Arnaud 79 12/07/1998
Triple saut 15 m 76 (CR) GIROD Jean-François 56 28/04/1985
Poids (7,260) 18 m 90 PETIT Christian 44 10/04/1976
Disque (2 kg) 53 m 40 HUSSON Guy 31 08/07/1967
Javelot (800 g) 69 m 78 PATIN Nicolas 70 05/08/1989
Javelot (800 g) 77 m 46 DAMSZEL  (Pologne) Tomasz 72 08/05/1994
Marteau (7,260) 69 m 40 HUSSON Guy 31 15/10/1967
Marteau (7,260) 70 m 59 BLANCO-RODRIGUEZ Miguel (Espagne) 96 22/07/2017
Décathlon 8 260 pts HUBERT Axel 96 20/09/2020

relais 4 x 100 m 39" 23   ARA REYNAERT Manuel (85) LEMAITRE Christophe (90) 28/05/2011
PESSONNEAUX P.Alexis (87) MIGNOT Frédéric (89)

relais 4 x 200 m 1' 25" 20 BORDONNAT Serge (64) PAWLOWICZ Piotr (61) 12/10/1986
TRIBONDEAU Thierry (62) BEAUFOUR Willy (59)

relais 4 x 400 m 3' 14" 69 COCHE Olivier (72) VERGUET Bertrand (76) 23/05/1999
LAURET Fabrice (73) GAZEAU Frédéric (69)

relais 4 x 800 m 7' 30" 30 DARVEY Jérôme (70) BALDACCHINO Olivier (78) 10/10/1999
ADLI Kaïs (75) BIDAULT Pascal (73)

relais 4 x 1500 m 15' 19" 20 DARVEY Jérôme (70) FOURNIVAL Alex (61) 16/10/1988
GRUFFAT Bernard (59 ARPIN Paul (60)

ESPOIRS MASCULINS
100 m        ARA 9" 92 (+2.0) LEMAITRE Christophe 90 29/07/2011
200 m        ARA 19" 80 (+0.8) LEMAITRE Christophe 90 03/09/2011
400 m 47"87 SPILLMANN Yann 2001 30/05/2021
400 m 47" 73 TAMBOURA Rashid (Burkina) 94 01/05/2015

RECORDS en PLEIN AIR

11"03 (+0.0) - 7m42 (+3.4) - 15m82 - 1m98 - 50"75 / 14"31 (-0.4) - 41m88 - 4m90 - 69m69 - 4'39"62



800 m 1' 48" 65 CANTERO Bryan 91 23/06/2012
1 000 m 2' 22" 66 CANTERO Bryan 91 23/06/2010
1 500 m     ARA 3' 37" 24 CANTERO Bryan 91 06/07/2012
3 000 m 8' 08" 14 CANTERO Bryan 91 09/10/2011
5 000 m 13' 53" 1 BOUVIER Cyril 71 19/06/1991
10 000 m 31' 28" 18 THOMAS Cédric 75 11/06/1997
10 km route 30' 06" BOUVIER Cyril 71 19/09/1993
semi-marathon 1h 05' 46" BOUVIER Cyril 71 23/09/2001
110 m haies 14" 00 (+1.6) COCHE Olivier 72 18/07/1993
400 m haies 51" 48 LEPAGE Yann 81 14/07/2003
3 000 m steeple 8' 43" 01 ARPIN Romain 81 17/07/2003
5000m marche salle 20' 18" 46 DUC Mattéo 2002 19/02/2021
10 000 m marche 43' 09" 5 DUC Mattéo 2001 04/10/2020
10 km marche R 43' 35" DUC Mattéo 2001 13/09/2020
20 km marche 1h 29' 24" DUC Mattéo 2002 17/10/2021
Hauteur 2 m 30 GABELLA Grégory 80 22/06/2002
Longueur 7 m 62 (+2.0) AIFA Ryan 90 22/06/2011
Perche 5 m 40 VERGUET Arnaud 79 12/07/1998
Triple saut 15 m 48 (CR) DUBET Olivier 65 29/06/1986
Poids (7,260) 17 m 53 GOTTELAND Romain 88 17/07/2010
Disque (2 kg) 48 m 72 GOTTELAND Romain 88 17/10/2010
Javelot (800g) 69 m 78 PATIN Nicolas 70 05/08/1989
Javelot  (800g) 77 m 46 DAMSZEL Tomasz (Pologne) 72 08/05/1994
Marteau (7,260) 63 m 34 FLAVEN Alexis 86 20/07/2008
Marteau (7,260) 70 m 59 BLANCO-RODRIGUEZ Miguel (Espagne) 96 22/07/2017
Décathlon 7 683 pts HUBERT Axel 96 07/07/2018

relais 4 x 100 m 40" 45   ARA PESSONNEAUX P.Alexis (87) HASSANI Saïd (85) 20/05/2007
REYNAERT Manuel (85) LEMAITRE Christophe (90)

relais 4 x 200 m 1' 29" 67 VILLEROY Billy (C 01) JACQUET Nicolas (E 99) 20/10/2019
YAHIA Noam (C 01) THEVIOT Marius (C 02)

relais 4 x 400 m 3' 21" 05 BARRIAU Jérôme (76) DUBOIS Jean-Noël (73) 15/10/1995
BIDAULT Pascal (73) VERGUET Bertrand (76)

JUNIORS MASCULINS
100 m        ARA 10" 04 (+0.2) LEMAITRE Christophe 90 24/07/2009
200 m        ARA 20" 68 (+1.9) LEMAITRE Christophe 90 06/06/2009
400 m 47"87 SPILLMANN Yann 2001 30/05/2021
800 m 1' 50" 08 CANTERO Bryan 91 29/05/2010
1 000 m 2' 23" 88 CANTERO Bryan 91 17/06/2009
1 500 m     ARA 3' 41" 30 CANTERO Bryan 91 11/07/2010
3 000 m 8' 23" 67 MOREAU Louis 97 08/05/2016
5 000 m 14' 31" 24 BOUVIER Cyril 71 05/08/1989
110 m haies 14" 49 (C.R.) COCHE Olivier 72 13/10/1991
400 m haies 53" 51 YAHIA Noam 2001 08/06/2019
3 000 m steeple 9' 11" 44 ARPIN Romain 81 14/07/2000
5 000 m marche 20' 50" 83 DUC Mattéo 2001 03/05/2019
10 000 m marche 43' 09" 5 DUC Mattéo 2001 04/10/2020
10 km marche R 43' 35" DUC Mattéo 2001 13/09/2020
Heure marche 13,828 km DUC Mattéo 2001 04/10/2020
Hauteur      ARA 2 m 21 GABELLA Grégory 80 10/07/1999
Longueur 7 m 17 (C.R.) JIMENEZ Emilio 71 22/07/1989
Longueur 7 m 17 (+1.5) FOURRE Florian 2001 11/05/2019
Perche 5 m 40 VERGUET Arnaud 79 12/07/1998
Triple saut 15 m 06 (CR) GIROD Jean-François 56 02/06/1974
Poids (6 kg) 15 m 92 SPALANZANI Frédéric 58 20/06/1976
Poids (7,260) 13 m 81 VUILLERMET Jean-Michel 63 11/10/1981
Disque (1,750) 48 m 56 BARA Paul 92 02/07/2011
Javelot (800g) 69 m 78 PATIN Nicolas 70 05/08/1989
Marteau (6 kg) 63 m 77 FLAVEN Alexis 86 25/06/2005
Marteau (7,260) 60 m 40 NANTOIS Franck 66 03/07/1985
Décathlon 7 046 pts FOURRE Florian 2000 24/06/2018

11"05 (+2.9) - 7m17 (+3.0) - 14m25 - 1m88 - 50"02 / 14"50 (+1.8) - 40m10 - 4m70 - 61m86 - 4'59"61

11"21 (+1.3) - 6m92 (+3.3) - 13m10 - 1m76 - 51"39 / 15"49 (+0.9) - 36m29 - 4m60 - 50m57 - 4'44"75



relais 4 x 100 m 41" 55  ARA GOUANE Raphaël (90) LEMAITRE Christophe (90) 14/06/2008
VAN TILBEURGH Thibaut (90) LE DEU Mickaël (90)

relais 4 x 200 m 1' 29" 77 YAHIA Noam (C 01) VILLEROY Billy (C 01) 15/10/2017
PHILIPPIN Joseph (J 99) DJELLAD T Yacine (J 98)

relais 4 x 400 m 3' 28" 93 BOLLON Jean-Marc (70) GALLASSO Walter (70) 30/09/1989
MAILLAND Régis (72) DARVEY Jérôme (70)

CADETS MASCULINS
100 m        ARA 10" 53 (+0.8) LEMAITRE Christophe 90 27/07/2007
200 m        ARA 10" 53 (+0.2) LEMAITRE Christophe 90 21/10/2007
200 m 21" 08 (+0.3) LEMAITRE Christophe 90 30/09/2007
400 m 50" 39 (élect.) JOHANSEN Corentin 93 06/07/2010
400 m 50" 1 (manuel) MANGILI Gabriel 47 03/05/1964
800 m 1' 54" 62 ADAM Guillaume 90 24/06/2006
1 000 m 2' 29" 07 GHADDA Anoiar 84 27/10/2001
1 500 m 3' 54" 85 CANTERO Bryan 91 14/06/2008
3 000 m 8' 32" 46 BOUVIER Cyril 71 09/07/1988
110 m haies 14" 09 (+0.2) VUILLERME Mickaël 78 15/10/1995
400 m haies 53" 51 YAHIA Noam 2001 08/06/2019
1 500 m steeple 4' 14" 13 GHADDA Anoiar 84 25/07/2001
2 000 m steeple 5' 57" 64 GHADDA Anoiar 84 29/07/2001
3 000 m marche 12' 39" 80 ROUSSEAU Mickaël 79 31/07/1996
5 000 m marche 21' 26" 73 DUC Mattéo  HTAC 2001 21/10/2018
10 km route marche 44' 25" DUC Mattéo  HTAC 2001 05/05/2018
Hauteur 2 m 06 RAMOS Anthony 95 28/04/2012
Longueur 7 m 01 (+0.0) VILLEROY Billy     HTAC 2001 16/07/2018
Perche 5 m 20 VERGUET Arnaud 79 05/06/1996
Triple saut 14 m 30 (CR) GIROD Jean-François 56 03/06/1973
Poids (5 kg) 16 m 26 MOGNON Johan 83 15/10/2000
Disque (1,500) 50 m 13 DEBARGE Louis   Belley 2001 16/06/2015
Javelot (700g) 67 m 54 PATIN Nicolas 70 11/07/1987
Marteau (5 kg) 70 m 12 PRUNIER Patrice 72 28/10/1989
Décathlon 7 224 pts FOURRE Florian 2000 28/05/2017

relais 4 x 100 m 43" 0 FAVRE Jean-Pierre (62) BERTOLUTTI Claude (62) 16/05/1979
FRANZON Thierry (62) TRIBONDEAU Thierry (62)

relais 4 x 200 m 1' 33" 73 DOSSOUVI Joël (76) VERGUET Bertrand (76) 11/09/1993
RIANT Hansen (76) GORGES Sylvain (76)

relais 4 x 1000 m 10' 28" 57 JAOUAB Younès (78) BALDACCHION Olivier (78) 08/10/1995
GALLOIS Guillaume (78) BOUVIER Frédéric (79)

MINIMES MASCULINS
80 m 9" 43 (nc) BLACHON Emmanuel 1977 31/05/1992
120 m 15" 08 (+0.0) GUERCI Gabin 2006 26/09/2020
1 000 m 2' 37" 47 TRONCHON Bastien 2002 23/07/2017
2 000 m 6' 06"10 MAUREL Noé 2006 24/10/2021
3 000 m 8' 57" 32 BOUVIER Cyril 71 21/09/1986
30 minutes 8,516 km JAOUAB Si Mohamed 83 28/03/1998
80 m haies  ARA 11"48 (N.C.) TISSOT Sylvain 87 01/05/2002
100 m haies 13"75 (+0.7) BAILLY Adson 87 07/07/2002
200 m haies 26" 5 (+0.2) TISSOT Sylvain 87 16/06/2002
200 m haies 27" 04 (+0.5) TISSOT Sylvain 87 07/07/2002
3 000 m marche 14' 10" 64 DUC Mattéo    HTAC 2001 26/06/2016
5 000 m marche 25' 46" 0 DUC Mattéo    HTAC 2001 02/10/2016
30 minutes marche 5 250 m DUC Mattéo    HTAC 2001 02/10/2016
Hauteur 1 m 92 MENONI Damien 86 08/09/2001
Longueur 6 m 74 (+1.3) TISSOT Sylvain 87 29/09/2002
Perche      ARA 4 m 80 VERGUET Arnaud 79 19/06/1994
Triple saut 13 m 40 VERGUET Bertrand 76 22/09/1991
Poids (4 kg) 15 m 71 SPALANZANI Frédéric 58 01/07/1973
Disque (1,250) 44 m 48 VERGUET Arnaud 79 22/10/1994
Javelot (600g) 64 m 74 VUILLERME Mickaël 78 05/06/1993
Marteau (4 kg) 60 m 28 PETIT Christophe 77 14/06/1992
Octathlon 4 711 points FOURRE Florian 2000 05/07/2015

11"27 (+1.7) - 6m76 (+0.2) - 13m62 - 1m79 - 52"38 / 15"41 (-1.0) - 40m16 - 4m77 - 53m18 - 4'38"57



Triathlon 120 points FOURRE Florian 2000 03/10/2015

Triathlon 122 points TISSOT Sylvain 87 29/09/2002

relais 4 x 60 m 27" 75 VILLEROY Billy (01) REY Anthony (00) 03/10/2015
FOURRE Florian (00) CREVATIN Lucas (00)

800x200x200x800 4' 59" 81 GARCIN Elie (99) MONDORIO Joris (99) 05/07/2014
LOGNOZ Léo (99) BALOUMA Imran (99)

BENJAMINS
50 m 6" 82 (N.C.) MONDORIO Joris 99 01/04/2012
50 m 6" 83 (+2.0) PROST-MARECHAL Alix 2003 26/06/2016
100 m 13" 26 (+0.1) PIFFETEAU Florian 88 17/06/2001
1 000 m 2' 55" 24 TALDO Anthony 83 27/06/1996
2 000 m     ARA 6' 24" 9 JAOUAB Si Mohamed 83 09/06/1996
50 m haies 7" 9 (N.C.) BARA Paul 92 15/06/2005
Hauteur 1 m 65 ROUILLER Damien   Belley 90 07/05/2003
Longueur 5 m 44 (N.C.) TISSOT Sylvain 87 08/10/2000
Perche 3 m 50 VERGUET Arnaud 79 26/06/1992
Triple saut 11 m 25 BARDON Thierry 69 24/06/1982
Poids (3 kg) 13 m 32 VERGUET Bertrand 76 18/06/1989
Disque (1 kg) 39 m 66 VERGUET Arnaud 79 21/06/1992
Javelot (500g) 39 m 84 BOUTRON Nicolas 84 01/06/1997
Marteau (3 kg) 36 m 32 VERGUET Arnaud 79 27/06/1992
Triathlon 129 points VERGUET Arnaud 79 25/10/1992

Tétrathlon 1 500 points FOURRE Florian 2000 13/04/2013

relais 4 x 60 m 30" 0 GONTHIER Claude (69) MILLET J.François (69) 09/06/1982
BARDON Thierry (69) MALOSSE Thierry (69)

800x200x200x800 6' 02" 55 FALHUN Cédric (88) LABRY Rémi (89) 24/05/2001
TIBERI Nicolas (88) PIFFETEAU Florian (88)

A.S. AIX-les-BAINS
VETERANS MASCULINS

100 m 11" 69 BEAUMONT     (40 ans) David 79 05/05/2019
100 m 11" 72 MORIN             (47 ans)   Jean 37 21/08/1984
200 m 23" 96 MORIN             (48 ans)   Jean 37 08/06/1985
400 m 53" 10 GOURON          (35 ans) Eddy 86 19/06/2021
400 m 54" 1 NEHR               (40 ans) Jean-Pierre 43 25/06/1983
800 m 1' 55" 01 BALDACCHINO (37 ans) Olivier 78 04/08/2015
800 m 1' 59" 88 NEHR               (40 ans) Jean-Pierre 43 24/09/1983
1 000 m 2' 37" 5 YVRAI                  (41 ans) Daniel 44 25/05/1985
1 500 m 4' 04" 14 AUBERTIN       (42 ans) David 64 24/06/2006
3 000 m 8' 52" 04 CAUCHY          (40 ans) Bernard 57 03/05/1997
5 000 m 15' 07" 76 BOUCHELAGHEM  (40) Nabil 69 17/05/2009
10 000 m 33' 19" 1 CAUCHY          (40 ans) Bernard 57 08/10/1997
400 m haies (0.91) 59"00 GOURON          (35 ans) Eddy 86 12/06/2021
110 m haies (1.06) 15"95 (-0.7) GOURON          (35 ans) Eddy 86 22/05/2021
400 m haies 60" 75 PEYCRU          (40 ans) Christian 50 26/05/1990
3 000 m steeple 10' 26" 54 DARME               (43 ans) Claude 47 26/05/1990
Heure 16,130 km BERTHET         (48 ans) Jean 38 30/08/1986
10 km route 31' 25" BOUCHELAGHEM  (41) Nabil 69 28/03/2010
Semi-marathon 1h 09' 42" FANCINELLI      (43 ans) Christian 49 17/05/1992
Marathon 2h 29' 31" DALTOE           (40 ans) André 50 29/04/1990
5 000 m marche 24' 10" 36 BOMBENGER  (46 ans) Etienne 55 02/06/2001
10 000 m marche 51' 54" 0 BOMBENGER  (46 ans) Etienne 55 10/06/2001
20 000 m marche 2h 09' 30" BOMBENGER  (55 ans) Etienne 55 25/04/2010
Hauteur 1 m 92 GOURON          (35 ans) Eddy 86 09/05/2021
Hauteur 1 m 70 BARBAUX          (40 ans) Gilles 55 29/04/1995

200H 27"09 (+2.2) (40) - longueur 6m74 (+1.3) (45) - poids 13m48 (37)

A.S.AIX-les-BAINS     MEILLEURES PERFORMANCES en PLEIN AIR

50H 8"14 (C.R.)  - perche 3m30 - disque 35m58

50H 8"90 (+0.9) - hauteur 1m33 - disque 26m62 - 1000m 3'32"20

RECORDS en PLEIN AIR

100H 14"68 (+1.6) - poi 11m57 - per 3m70 - jav 49m42 / 100m 12"13 (+0.0) - haut 1m66 - dis 38m38 - 1000m 3'06"00

100H 14"58 (+0.0) (38) - perche 4m00 (45) - disque 38m40 (37)



Longueur 6 m 42  (-1.3) GOURON          (35 ans) Eddy 86 19/06/2021
Longueur 5 m 57 NEHR              (43 ans) Jean-Pierre 43 26/04/1986
Perche 4 m 60 BOUTRON        (37 ans) Fabien 77 10/05/2014
Perche 4 m 35 BOUTRON        (41 ans) Fabien 77 04/07/2018
Triple saut 12m97  (+0.3) GOURON          (35 ans) Eddy 86 24/10/2021
Triple saut 10 m 63 NEHR               (44 ans) Jean-Pierre 43 12/09/1987
Poids (7,260) 14 m 43 MARGUIN         (40 ans) Gérard 54 08/05/1994
Disque (2 kg) 48 m 39 HUSSON          (42 ans) Guy 31 01/07/1973
Javelot (800 g) 52 m 11 RICHARD         (41 ans) Didier 77 26/09/2021
Marteau (7,260) 63 m 52 HUSSON          (40 ans) Guy 31 11/09/1971
Décathlon 6 247 points GOURON          (35 ans) Eddy 86 19/06/2021

A.S. AIX-les-BAINS

SENIORS FEMININES
100 m 11" 53 (+1.1) LAPIERRE Violetta 63 24/07/1993
100 m 11" 03 (+1.1) ZANG MILAMA Ruddy  (Gabon) 87 19/05/2012
100 m 11" 03 (+1.6) ZANG MILAMA Ruddy  (Gabon) 87 16/06/2012
200 m 23" 57 (-1.7) LAPIERRE Violetta 63 17/06/1995
400 m 54" 14 HOFFMANN Lore 96 09/06/2018
800 m 1' 58" 50 HOFFMANN Lore 96 15/09/2020
1 000 m 2' 53" 5 RAJOT Céline 75 21/09/1997
1 500 m ( en salle)4' 12" 62 PALOU Claire 2001 21/02/2021
1 500 m 3' 56" 79 JAMAL Maryam(Barhein) 84 28/08/2005
3 000 m 9' 00" 28 DALLENBACH Chantal 62 10/07/1996
3 000 m 8' 29" 45 JAMAL Maryam(Barhein) 84 19/08/2005
5 000 m 15' 36" 04 DALLENBACH Chantal 62 23/06/1996
5 000 m 14' 51" 68 JAMAL Maryam(Barhein) 84 29/05/2005
10 000 m 32' 06" 99 DALLENBACH Chantal 62 15/06/1996
10 km route 33' 32" DALLENBACH Chantal 62 31/08/1996
Semi marathon 1h 13' 35" DALLENBACH Chantal 62 02/09/1995
Marathon 2h 38' 47" DALLENBACH Chantal 62 15/10/1995
100 m haies 13" 18 (+2.0) SALLAZ Christine 61 13/07/1985
400 m haies 56" 91 BEAUGEANT Chantal 61 15/05/1985
3 000 m steeple 9' 31" 46 PALOU Claire 2001 12/06/2021
3 000 m marche 13' 04" 45 CHIRAT Sylwia 80 19/05/2013
3 000 m marche 12' 48"72 GOLBA Katarzyna  (Pol) 89 24/05/2015
5 000 m marche 23' 34" 83 IUND Stéphanie 78 06/07/2008
5 000 m marche 22' 00" 35 GOLBA Katarzyna  (Pol) 89 06/06/2015
10 000 m marche 50' 10" 6 IUND Stéphanie 78 25/06/2005
10 000 m marche 44' 58" 49 GOLBA Katarzyna  (Pol) 89 30/05/2015
20 000 m marche 1h 40' 00" IUND        record ARA Stéphanie 78 24/04/2005
10kmmarche route 49' 20" IUND Stéphanie 78 24/04/2005
10kmmarche route 45' 25" GOLBA Katarzyna  (Pol) 89 29/08/2015
20kmmarche route 1h 41' 44" IUND Stéphanie 78 13/06/2004
Hauteur      ARA 1 m 90 LEFEBVRE Nathalie 71 23/05/1993
Longueur 6 m 20 (C.R.) BEAUGEANT Chantal 61 01/05/1986
Perche 3 m 90 CLERC Aurélie 83 18/06/2011
Perche (en salle) 4 m 17 DECARRE Alizée 2001 31/01/2021
Perche 4 m 35 BACHMANN   (Suisse) Léa 96 12/09/2020
Triple saut 13 m 31 BEAUFOUR Mégane 92 23/05/2010
Poids (4 kg) 16 m 09 BERTHOUD Isabelle 78 06/05/2001
Poids (4 kg) 19 m 12 DANILCZYK Krystina  (Pol.) 68 22/05/1994
Disque (1 kg) 50 m 61 VAGLIO AGNES Pauline 92 06/07/2018
Disque (1 kg) 62 m 50 WISNIEWSKA Joanna  (Pologn) 72 01/07/2005
Javelot (600 g) 54 m 68 FOURNIER Anaëlle 88 27/02/2011
Javelot (600 g) 58 m 80 PATLA Genowefa (Pol.) 62 23/05/1993
Marteau (4 kg) 61 m 39 FROMENTIN Mélanie 81 31/05/2014
Heptathlon  ARA 6 305 points BEAUGEANT Chantal 61 08/09/1985

relais 4 x 100 m 44" 86   ARA BEAUGEANT Chantal (61) SALLAZ Christine (61) 25/05/1986

RECORDS en PLEIN AIR

13"42 (+3.5) - 1m75 - 12m12 - 24"53 (+4.0) / 6m27 (+3.8) - 48m24 - 2'09"76

11"86 (+1.8)-6m42 (-1.3)-9m91-1m89-53"10/16"04 (+1.0)-29m55-4m10-46m81-4'43"89



MOLLEX-JOHANSEN M.France (60)KAMINSKA Violetta (63)
relais 4 x 200 m 1'35"48  ARA BEAUGEANT Chantal (61) SALLAZ Christine (61) 12/10/1986

MOLLEX-JOHANSEN M.France (60)KAMINSKA Violetta (63)
relais 4 x 400 m 3' 41" 49 GAGNEUR Marie (74) LEFEBVRE Frédérique (73) 09/10/1994

LAPIERRE Violetta (63) BERNARD Sonia (76)
relais 4 x 800 m 9' 01" 20 BOGEY Isabelle (71) RAJOT Céline (75) 08/10/1995

CHAULOT Marion (75) LEFEBVRE Frédérique (73)
relais 4 x 1500 m 19' 21" 4 BOGEY Isabelle (71) RIEUX Sandra (80) 23/09/2000

AZAMA Sylvie (80) LEPAGE Tifenn (75)

ESPOIRS FEMININES
100 m 11" 63 (+1.1) EBA Marie-Jeanne 90 17/06/2009
100 m 11" 40 (+1.1) ZANG MILAMA Ruddy  (Gabon) 87 18/07/2008
200 m 23" 52 (+1.8) DANCY Naja 77 21/06/1998
400 m 54" 14 HOFFMANN Lore 96 09/06/2018
800 m        ARA 2' 01" 67 HOFFMANN Lore 96 08/08/2018
800 m 1' 59" 69 JAMAL          (Barhein) Maryam 84 11/06/2005
1 000 m 2' 53" 5 RAJOT Céline 75 21/09/1997
1 500 m  (en salle) 4' 12" 62  PALOU Claire 2001 21/02/2021
1 500 m 3' 56" 79 JAMAL          (Barhein) Maryam 84 28/08/2005
3 000 m (en salle) 9' 07" 19 PALOU Claire 2001 13/02/2021
3 000 m 8' 29" 45 JAMAL          (Barhein) Maryam 84 19/08/2005
5 000 m 18' 29" 62 GARRIOCK Caroline 79 09/07/1999
5 000 m 14' 51" 68 JAMAL          (Barhein) Maryam 84 29/05/2005
10 km route 36' 56" RIEUX Sandra 80 24/03/2002
100 m haies 13" 55 (C.R.) SALLAZ Christine 61 24/07/1983
400 m haies 57" 85 BERNARD Sonia 76 06/07/1996
3 000 m steeple 9' 31" 46 PALOU Claire 2001 12/06/2021
3 000 m marche 13' 53" 14 ROBIN Alice 82 01/06/2002
5 000 m marche 24' 13" 14 ROBIN Alice 82 02/07/2002
10kmmarche route 49' 27" ROBIN Alice 82 13/07/2002
20kmmarche route 1h 45' 53" ROBIN Alice 82 23/03/2003
Hauteur     ARA 1 m 90 LEFEBVRE Nathalie 71 23/05/1993
Longueur 6 m 14 (+0.7) BEAUFOUR Mégane 92 23/06/2010
Perche  (en salle) 4 m 17  DECARRE Alizée 2001 31/01/2021
Triple saut 13 m 31 BEAUFOUR Mégane 92 23/05/2010
Poids (4 kg) 15 m 63 BERTHOUD Isabelle 78 22/07/2000
Disque (1 kg) 49 m 62 DE OLIVEIRA Ophélie 96 24/02/2018
Javelot (600 g) 54 m 30 FOURNIER Anaëlle 88 17/06/2009
Marteau (4 kg) 58 m 60 TORDJMAN Sarah 89 19/06/2011
Heptathlon 5 818 points BEAUGEANT Chantal 61 17/07/1983

relais 4 x 100 m 46" 75 BEAUFOUR Mégane (92) MAURICE Manon (90) 18/05/2008
ZANG MILAMA Ruddy (87) EBA Marie-Jeanne (90)

relais 4 x 400 m 3' 44" 99 BERNARD Sonia (76) CHAULOT Marion (75) 07/05/1995
LEFEBVRE Frédérique (73) GAGNEUR Marie (74)

relais 4 x 800 m 9' 19" 17 BERNARD Sonia (76) MIOTTO Caroline (75) 10/10/1993
TERRIER Aurélia (71) RAJOT Céline (75)

JUNIORS FEMININES
100 m 11" 63 (+1.1) EBA Marie-Jeanne 90 17/06/2009
200 m 24" 14 (+1.0) EBA Marie-Jeanne 90 12/07/2009
400 m 54" 79 NDJE Rose Audrey 85 24/07/2004
800 m 2' 06" 64 FALHUN Carine 84 28/06/2002
1 000 m 2' 55" 79 KHOUFACHE Sirine 97 11/07/2014
1 500 m 4' 24" 9 RAJOT Céline 75 29/06/1994
3 000 m 9' 49" 9 FONTAINE Laurence 71 09/07/1989
5 000 m 18' 45" 83 GARRIOCK Caroline 79 06/09/1998
100 m haies 14" 00 (-0.2) CARRAZ Marie-France 68 09/08/1987
400 m haies 58" 41 BERNARD Sonia 76 27/07/1995
2 000 m steeple 7' 12" 40 VITTET Anne-Sophie 88 27/07/2007
3 000 m marche 14' 09" 92 ROBIN Alice 82 16/09/2000
5 000 m marche 24' 18" 03 ROBIN Alice 82 11/07/1999

14"00 - 1m78 - 10m91 - 26"04 / 5m85 - 42m42 - 2'14"93 (C.R.)



30 minutes marche 6 067 m ROBIN Alice 82 22/10/2000
10 000 m marche 49' 58" 4 ROBIN       record ARA Alice 82 10/06/2001
10kmmarche route 54' 33" VINCENT Inès 2002 08/12/2019
Hauteur      ARA 1 m 85 LEFEBVRE Nathalie 71 28/07/1990
Longueur 6 m 14 (+0.7) BEAUFOUR Mégane 92 23/06/2010
Perche 3 m 60 RUTER Céline 90 12/07/2009
Perche 3 m 90 DECARRE Alizée 2001 05/09/2020
Triple saut 13 m 31 BEAUFOUR Mégane 92 23/05/2010
Poids (4 kg) 14 m 14 BERTHOUD Isabelle 78 23/06/1996
Disque (1 kg) 46 m 24 BERTHOUD Isabelle 78 31/07/1997
Javelot (600 g) 50 m 25 FOURNIER Anaëlle 88 07/07/2007
Marteau (4 kg) 58 m 14 ROUX-BONNARDEL Julie 86 02/05/2004
Heptathlon 5 348 points CARRAZ Marie-France 68 19/07/1987

Heptathlon 5 504 points REY     (Suisse) Mathilde 2000 19/07/2019

relais 4 x 100 m 47" 53

A.S. AIX-les-BAINS

CADETTES FEMININES
100 m 11" 96 (-0.4) EBA Marie-Jeanne 90 28/04/2007
200 m 24" 72  (+1.6) MAURICE Manon 90 21/10/2007
400 m 58" 17 LEFEBVRE Frédérique 73 14/10/1990
800 m 2' 08" 24 FALHUN Carine 84 29/07/2001
1 000 m 2' 55" 79 KHOUFACHE Sirine 97 11/07/2014
1 500 m 4' 35" 34 LEFEBVRE Frédérique 73 08/07/1990
3 000 m 10' 25" 78 AZAMA Sylvie 80 14/06/1997
100 m haies 14" 01 (+1.6) BUFFET Nathalie 76 26/06/1993
400 m haies 65" 2 BOLLON Béatrice 66 25/06/1983
400 m haies 65" 49 AUBONNET Kylia 2001 18/06/2017
1 500 m steeple 5' 10" 21 VITTET Anne-Sophie 88 29/07/2005
2 000 m steeple 7' 37" 47 CROIZIER Salomé 2001 23/06/2018
3 000 m marche 14' 13" 49 ROBIN Alice 82 09/05/1999
5 000 m marche 24' 18" 03 ROBIN Alice 82 11/07/1999
30 minutes marche 6 001 m ROBIN Alice 82 24/10/1999
10kmmarche route 54' 33" MASSON Liv 2003 08/12/2019
Hauteur 1 m 77 LEFEBVRE Nathalie 71 06/08/1988
Longueur 6 m 06 (+0.0) BEAUFOUR Mégane 92 12/07/2009
Perche 3 m 50 KRAAN Cécile 86 16/07/2003
Triple saut 12 m 57 BEAUFOUR Mégane 92 03/05/2009
Poids (4 kg) 13 m 28 BERTHOUD Isabelle 78 22/07/1995
Poids (3 kg) 15 m 45 BERTHOUD Isabelle 78 28/10/1995
Disque (1 kg) 44 m 24 DE OLIVEIRA Ophélie 96 28/04/2012
Javelot (600 g) 49 m 01 FOURNIER Anaëlle 88 08/05/2005
Marteau (3 kg) 61 m 31 ROUX-BONNARDEL Julie 86 27/07/2003
Heptathlon 5 166 points BUFFET Nathalie 76 27/06/1993

relais 4 x 100 m 48" 49 CARPIGNANO Cécile (73) BAVOUX Christelle (72) 10/07/1988
PEDRE Nathalie (71) ZANCHI Carole (71)

relais 4 x 1000 m 12' 20" 00 ROSSILLON Nathalie (72) LEFEBVRE Frédérique (73) 11/10/1987
record ARA BOGEY Isabelle (71) TERRIER Aurélie (71)

MINIMES FEMININES
80 m 10" 35 (nc) DENAYER Diane 1983 08/05/1998
80 m 10" 43 (+1.1) ONI Esther (Belley) 2007 26/06/2021
120 m 15" 70 (+0.0) ONI Esther (Belley) 2007 09/05/2021
1 000 m 3' 01" 17 CAMPANELLA Sarah 99 15/06/2014
2 000 m 6' 46" 92 CASSOULET Julie 78 30/06/1992
50 m haies 8" 26  (+1.9) RICHARD Armande 87 29/09/2002
80 m haies 11" 94 (+0.4) DEMUER Sabrina 78 17/07/1993

RECORDS en PLEIN AIR

15"07 (-1.0) - 1m75 - 11m87 - 25"87 (+0.0) / 5m72 - 41m21 - 2'18"96

14"45 - 1m69 - 11m67 - 25"67 / 5m85 - 41m48 - 2'29"91 (C.R.)

14"01 - 1m60 - 11m90 - 25"90 / 5m55 - 32m86 - 2'25"73 (C.R.)

BAILLY Elénore- MARC Mélissa- MAURICE Manon - EBA M.Jeanne (90)



200 m haies 30" 61 (+0.9) LOUVETON Roxane 2003 23/06/2018
2 000 m marche 10' 30" 65 VINCENT Inès   2002 30/09/2017
3 000 m marche 15' 32" 91 SAINT-MARTIN   ARA Juliette 2005 25/10/2020
30 minutes marche 3 834 m VINCENT Inès   2002 22/10/2017
Hauteur 1 m 65 CARRAZ Marie-France 68 23/04/1983
Longueur 5 m 40  (C.R.) DEMUER Sabrina 78 28/06/1992
Perche 3 m 30 GUIDON Eva 2005 20/09§11-25/10/20
Triple saut 11 m 62 (+0.9) BEAUFOUR Mégane 92 18/06/2006
Poids (3 kg) 13 m 80 BERTHOUD Isabelle 78 19/09/1993
Disque (0,800) 40 m 31 DE OLIVEIRA Ophélie 96 08/10/2011
Javelot (500g) 38 m 63 FOURNIER Anaëlle 88 06/07/2003
Marteau (3 kg) 48 m 30 HIMER Soraya 91 17/06/2006
Heptathlon 4 130 points BEAUFOUR Mégane 92 26/05/2007

Triathlon 120 points ONI Esther (Belley) 2007 06/06/2021

relais 4 x 60 m 30" 16 BOULEGUE Nine (01) METAILLER Léanne (01) 28/05/2016
DALL'ACQUA Pauline (01) AUBONNET Kylia (01)

800x200x200x800 5' 41" 95 FRANCO Malaurie (98) GRANGER Marine (98) 06/07/2013
JAWORSKI Dune (98) CAMPANELLA Sarah (99)

BENJAMINES
50 m          ARA 6"90 (+1.5) ONI Esther 2007 11/10/2020
100 m 13" 68 (N.C.) BAJARD Estelle 92 25/05/2005
1 000 m 3' 09" 10 KHOUFACHE Sirine 97 04/07/2010
2 000 m      ARA 6' 55" 59 CASSOULET Julie 78 23/06/1991
50 m haies 8" 10  (+0.9) BUSQUES Marine 2006 08/07/2018
2 000 m marche 11' 40" 53 VINCENT Inès     2002 28/06/2015
10 minutes marche 1 722 m AMIMOUR Juliette   2003 02/10/2016
Hauteur 1 m 55 GERGONNE Aude 2002 28/06/2015
Hauteur 1 m 55 GERGONNE Aude 2002 03/10/2015
Longueur 4 m 84  (N.C.) DEMUER Sabrina 78 23/06/1991
Perche 2 m 90 GUIDON Eva 2005 08/07/2018
Triple saut 10 m 87 (+2.3) ONI Esther 2007 11/10/2020
Triple saut 10 m 54 (N.C.) DE OLIVEIRA Ophélie 96 05/07/2009
Poids (2 kg) 13 m 09 ONI Esther 2007 11/10/2020
Disque (0,600) 40 m 31 FOURNIER Anaëlle 88 08/10/2011
Javelot (400g) 30 m 61 PERINO Sabine 71 24/06/1984
Marteau (2 kg) 37 m 42 HIMER Soraya 91 20/06/2004
Triathlon    ARA 134 points ONI Esther (Belley) 2007 11/10/2020

relais 4 x 60 m 31"6 PERREL Véronique (78) DIEHL Emmanuelle (78) 22/05/1991
DEMUER Sabrina (78) GARIN Marianne (78)

800x200x200x800 6' 46" 14 BONNARD Claudie (88) GUILLAND Mélanie (89) 24/05/2001
COLLET Frédérique (88) FOURNIER Anaëlle (88)

relais 4 x 60 m 29"65   ONI Esther (2007) RUFER Paul (2006) équipe 
MIXTES PAWLOWICZ Lenny (2007) VACTHER Mathias (2006) 10/10/2021

31"99 PELLEGRIN Line (2008) BRUN Félix (2008) équipe 
PENY Baptiste (2008) MEYNET Cloé (2008) 10/10/2021

A.S. AIX-les-BAINS

VETERANS FEMININES
100 m        ARA 11" 77 (+1.5) LAPIERRE        (41 ans) Violetta 63 09/05/2004
100 m        ARA 11" 77 (+1.8) LAPIERRE        (41 ans) Violetta 63 18/06/2004
200 m        ARA 24" 25 (+2.0) LAPIERRE        (41 ans) Violetta 63 15/05/2004
400 m        ARA 57" 98 LAPIERRE        (41 ans) Violetta 63 24/04/2004
800 m 2' 27" 60 SORIN               (43 ans) Sophie 69 19/04/2012
1 500 m 4' 49" 51 ABELLO           (44 ans) Joëlle 61 11/06/2005
3 000 m 10' 13" 62 ABELLO           (43 ans) Joëlle 61 09/05/2004

RECORDS en PLEIN AIR

A.S.AIX-les-BAINS     MEILLEURES PERFORMANCES en PLEIN AIR

50m 6"90 (+1.5) (45) - triple saut 10m87 (+2.3) (44) - poids (2kg) 13m09 (45)

120m 15"70 (+0.0) (36) - triple saut 11m36 (-2.7) (40) - poids (3kg) 11m85 (44)

80H 12"01(+0.1) - 1m54 - poi 8m98 - 100 12"80 (+0.1) / 5m17 (+1.9) - jav 22m25 - 1000m 3'50"99



5 000 m 17' 42" 50 ABELLO           (44 ans) Joëlle 61 04/06/2005
10 km route 38' 18" 0 ABELLO           (44 ans) Joëlle 61 03/04/2005
3 000 m marche 22' 50" 96 BERTHOUD      (42 ans) Danièle 53 06/05/1995
80 m haies  ARA 12" 19  (+1.9) COCHE            (43 ans) Sandy 74 18/06/2017
100 m haies 15" 31 CARRAZ           (37 ans) Marie-France 68 25/06/2005
400 m haies 64" 11 MARTINETTO   (40 ans) Christiane 43 29/05/1983
400 m haies ARA 65" 14  MARTINETTO   (41 ans) Christiane 43 27/05/1984
Hauteur 1 m 55 CARRAZ           (35 ans) Marie-France 68 04/05/2003
Longueur 5 m 46 LAPIERRE       (44 ans) Violetta 63 21/05/2007
Longueur     ARA 5 m 81 salle LAPIERRE       (43 ans) Violetta 63 19/03/2006
Triple saut 11 m 21 BEAUFOUR      (43 ans) Dominique 62 25/06/2005
Poids (4 kg) 10 m 89 BEAUFOUR      (42 ans) Dominique 62 24/04/2004
Javelot (600 g) 35 m 27 CARRAZ           (35 ans) Marie-France 68 04/05/2003
Javelot (600 g) 31 m 59 CARRAZ           (41 ans) Marie-France 68 14/06/2009
Marteau (4 kg) 42 m 67 BEAUFOUR     (52 ans) Dominique 62 31/05/2014
Marteau (3 kg) 49 m 29 BEAUFOUR     (53 ans) Dominique 62 26/06/2015



au 31 octobre 2021

Albi
Daegu (Corée)
Varazdin (Croatie)
Bron
Grenoble
Heusden Zolder (Belgique)
Paris
La Corogne (Espagne)
St Denis
Séoul (Corée)
St Maur
St Maur
La Ravoire
Arras
Le Mans
Oslo (Norvège)
Turin (Italie)
Rognonas
Montgeron
La Chaux de Fonds (Suisse)
Bydgoszcz (Pologne)
Miramas
Tourcoing
Angers
Albi
Saran
Laval
Amiens
Annecy
Grenoble
Paris
Dreux
St Etienne
Aix-les-Bains
Lausanne (Suisse)
Epinal
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains
Barcelone (Espagne)
Aubagne

Genève (Suisse)

Annecy

Aix-les-Bains

Bondoufle

Dreux

au 31 octobre 2021
Albi
Daegu (Corée)
Saint Egrève
Vénissieux

11"03 (+0.0) - 7m42 (+3.4) - 15m82 - 1m98 - 50"75 / 14"31 (-0.4) - 41m88 - 4m90 - 69m69 - 4'39"62



St Etienne
Grenoble
Bottrop (Allemagne)
La Roche sur Yon
St Maur
St Maur
La Ravoire
Montbéliard
Montgeron
Vénissieux
Bydgoszcz (Pologne)
Miramas
Saran
Albi
Laval
Annecy
Grenoble
Dreux
Montgeron
Niort
Vénissieux
Epinal
Aix-les-Bains
Lyon
Barcelone  (Espagne)
Albi

Montreuil

Dijon

Dreux

au 31 octobre 2021
Novi Sad (Serbie)
Genève (Suisse)
Saint Egrève
Aix-les-Bains
Grenoble
Brasschaat (Belgique)
Grenoble
Orense (Espagne)
Franconville
Grenoble
Bondoufle
Vénissieux
Saran
Albi
Saran
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains
Montpellier
Dreux
Paris
Grenoble
Livry Gargan
Vénissieux
Epinal
Aix-les-Bains
Grenoble
Oyonnax

11"05 (+2.9) - 7m17 (+3.0) - 14m25 - 1m88 - 50"02 / 14"50 (+1.8) - 40m10 - 4m70 - 61m86 - 4'59"61

11"21 (+1.3) - 6m92 (+3.3) - 13m10 - 1m76 - 51"39 / 15"49 (+0.9) - 36m29 - 4m60 - 50m57 - 4'44"75



Annecy

Vénissieux

Aix-les-Bains

au 31 octobre 2021
Narbonne
Dreux
Aix-les-Bains
Vénissieux
Clermont Ferrand
Villefranche sur Saône
Grenoble
Caluire
Créteil
Dreux
Grenoble
Besançon
Dôle
Lamballe
Blois
Taicang (Chine)
Aix-les-Bains
Grenoble
Grenoble
Colombes
Obernai
Grenoble
Fontainebleau
Aix-les-Bains
Oyonnax

Aix-les-Bains

Aix-les-Bains

Bondoufle

au 31 octobre 2021
St Jean de Maurienne
Pontcharra
Ambilly
Dreux
Chambéry
Pontcharra
Chambéry
Grenoble
Bourgoin
Grenoble
Grenoble
Saran
Saran
Pontcharra
Aix-les-Bains
La Valette
Grenoble
Paris
Aix-les-Bains
Chambéry
Aix-les-Bains
Vergèze

11"27 (+1.7) - 6m76 (+0.2) - 13m62 - 1m79 - 52"38 / 15"41 (-1.0) - 40m16 - 4m77 - 53m18 - 4'38"57



Pontcharra

Aix-les-Bains

Pontcharra

St Renan

au 31 octobre 2021

Vénissieux
Grenoble
Echirolles
Vesoul
Echirolles
Valence
Aix-les-Bains
Echirolles
Caen
St Médard en Jalles
Bourgoin
Bourgoin
Annecy
Aix-les-Bains
Paris (Insep)

Oyonnax

Aix-les-Bains

Pontcharra

au 31 octobre 2021

Venise  (Italie)
Brigton (G.B.)
Poitiers
Oyonnax
Chambéry
Vénissieux
Porto Rico (Cuba)
Chambéry
Le Touquet
Aix-les-Bains
Montreuil
Echirolles
St Jean de Maurienne
Chambéry
Chambéry
Chambéry
Pontcharra
Chambéry
Aix-les-Bains
Marseille
Aix-les-Bains
Bourgoin
Die
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains

200H 27"09 (+2.2) (40) - longueur 6m74 (+1.3) (45) - poids 13m48 (37)

50H 8"14 (C.R.)  - perche 3m30 - disque 35m58

50H 8"90 (+0.9) - hauteur 1m33 - disque 26m62 - 1000m 3'32"20

100H 14"68 (+1.6) - poi 11m57 - per 3m70 - jav 49m42 / 100m 12"13 (+0.0) - haut 1m66 - dis 38m38 - 1000m 3'06"00

100H 14"58 (+0.0) (38) - perche 4m00 (45) - disque 38m40 (37)



Oyonnax
Chambéry
Grenoble
Bourgoin
Oyonnax
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains
Thonon-les-Bains
Albi
Aix-les-Bains
Oyonnax

au 31 octobre 2021

Annecy
Port of Spain (Trinitad et T.)
Angers
Genève (Suisse)
Genève (Suisse)
Bellinzone (Suisse)
Chambéry
Miramas
Rieti (Italie)
Nice
Zurich (Suisse)
Bondoufle
Hengelo (Pays Bas)
La Celle St Cloud
Arras
Lille
Cherbourg
Paris (stade Jean Bouin)
St Etienne
Nice
Villeneuve d'Ascq
Tourcoing
Bugeat
Gdansk (Pologne)
Aix-les-Bains
Sosnowiec (Pologne)
Marseille
Marseille
Gdansk (Pologne)
St Etienne
Tours
Clamart
Aix-les-Bains
Tourcoing
Bâle (Suisse)
Franconville
Aix-les-Bains
Versailles
Albi
Gdansk (Pologne)
Tours
Avignon
Aix-les-Bains
Arles

Aix-les-Bains
13"42 (+3.5) - 1m75 - 12m12 - 24"53 (+4.0) / 6m27 (+3.8) - 48m24 - 2'09"76

11"86 (+1.8)-6m42 (-1.3)-9m91-1m89-53"10/16"04 (+1.0)-29m55-4m10-46m81-4'43"89



Annecy

Bondoufle

Bondoufle

Aix-les-Bains

au 31 octobre 2021
Grenoble
Vénissieux
Viry Châtillon
Genève (Suisse)
Berlin (Allemagne)
Genève (Suisse)

Chambéry
Miramas
Rieti (Italie)
Eaubonne
Zurich (Suisse)
Aix-les-Bains
Hengelo (Pays Bas)
Echirolles
Bordeaux
Tarare
Nice
St Brieuc
Bugeat
St Etienne
Metz Tessy
Tours
Grenoble
Tourcoing
Franconville
Liverpool (G.B.)
Vagos (Portugal)
Grenoble
Aix-les-Bains
Lons le Saunier

Villeneuve d'Ascq

Clermont Ferrand

Vénissieux

au 31 octobre 2021
Grenoble
Bondoufle
Niort
Berne (Suisse)
Annecy
Villeurbanne
Créteil
Desenzano (Italie)
Annecy
Nyiregyhaza (Hongrie)
Narbonne
Girona (Italie)
Aix-les-Bains

14"00 - 1m78 - 10m91 - 26"04 / 5m85 - 42m42 - 2'14"93 (C.R.)



Montreuil
Besançon
Yverdon (Suisse)
Dôle
Grenoble
Bondoufle
Vénissieux
Franconville
Bondoufle
Lamballe
Bondoufle
Aix-les-Bains
Montargis

Boras (Suède)

12/07/2009 Bondoufle

au 31 octobre 2021

Aix-les-Bains
Dreux
Franconville
Obernai
Annecy
Dreux
Albertville
Versailles
Chambéry
Valence
Paris
Ambilly
Grenoble
Aix-les-Bains
Montreuil
Yverdon (Suisse)
Nancy
Bondoufle
Meylan
Grenoble
Paris (stade Charléty)
Aix les Bains
Aix-les-Bains
St Etienne
St Jean de Luz
Versailles

Créteil

Créteil

au 31 octobre 2021
Chambéry-13/06 Poitiers
St Etienne
Aix-les-Bains
Grenoble
Caen
Aix-les-Bains
Montgeron

15"07 (-1.0) - 1m75 - 11m87 - 25"87 (+0.0) / 5m72 - 41m21 - 2'18"96

14"45 - 1m69 - 11m67 - 25"67 / 5m85 - 41m48 - 2'29"91 (C.R.)

14"01 - 1m60 - 11m90 - 25"90 / 5m55 - 32m86 - 2'25"73 (C.R.)



Annecy
Thonon-les-Bains
Tours
Saran
Aix-les-Bains
Caen
Bourgoin-Vénissieux-Tours
Bourg en Bresse
Aix-les-Bains
Dreux
Annecy
Bourg-en-Bresse
Bourgoin

Pontcharra

Pontcharra

La Roche-sur-Yon

au 31 octobre 2021

Vénissieux
Aix-les-Bains
Annecy
Bourgoin
Grenoble
Grenoble
Saran
Grenoble
Pontcharra
Bourgoin
Grenoble
Vénissieux
Evreux
Vénissieux
Dreux
St Médard en Jalles
Nantes
Vénissieux

St Jean de Maurienne

Pontcharra

minime
Bourgoin
benjamine
Bourgoin

au 31 octobre 2021

Aix-les-Bains
Grenoble
Lyon
Chambéry
Pontcharra
Annecy
Aix-les-Bains

50m 6"90 (+1.5) (45) - triple saut 10m87 (+2.3) (44) - poids (2kg) 13m09 (45)

120m 15"70 (+0.0) (36) - triple saut 11m36 (-2.7) (40) - poids (3kg) 11m85 (44)

80H 12"01(+0.1) - 1m54 - poi 8m98 - 100 12"80 (+0.1) / 5m17 (+1.9) - jav 22m25 - 1000m 3'50"99



Roanne
Bourgoin
Aix-les-Bains
Arles
Ashford (G.B.)
Viry Châtillon
Clermont-Ferrand
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains
Linz (Autriche)
Ashford (G.B.)
Chambéry
Aix-les-Bains
Remiremont
Aix-les-Bains
Aix-les-Bains


